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Die Ansprechpartner

• Frau Dr. Berghahn ist für alle Fragen rund um die Organisation des 
Ganztags für die Jahrgänge 5 und 6 zuständig:

• g.berghahn@ohmoor.de

•
• Das Schulsekretariat ist zuständig für die Anmeldung zum Ganztag und zur 

Ferienbetreuung: Tel: 42896680

•
• Herr Pampel von den SVE Bildungspartnern ist Ihr Ansprechpartner für die 

Durchführung der Ferienbetreuung: 
• lukas.pampel@sve-bildungspartner.de

•
• Sollte Ihr Kind mal nicht am Nachmittagsprogramm teilnehmen können, 

bitte kurze Nachricht an die Betreuer des Ohmoor Clubs: 
ganztag@ohmoor.de

• Ansprechpartner sind dort Frau Kurt, Herr Hüster und Herr Schmedje.

Das Konzept

Bei uns am Ohmoor können Sie Ihr Kind zur Ganztagsbetreuung und/oder 
Ferienbetreuung und/oder zum Mittagessen anmelden. 

Ganztagsbetreuung

Wenn Sie Ihr Kind zum Ganztag anmelden oder bereits angemeldet haben, wird
es automatisch Mitglied im Ohmoor Club. Im Ohmoor Club werden die Kinder 
betreut, können drinnen und draußen spielen und haben zusätzlich die 
Möglichkeit ihre Hausaufgaben zu erledigen. 
Neben dem Ohmoor Club gibt es täglich wechselnde Kurse, z.B. aus dem 
musischen oder künstlerischen Bereich. Eine Aufstellung können Sie den 
folgenden Seiten entnehmen. Bei diesen Kursen gilt die Anmeldung für das 
gesamte Schuljahr und Ihr Kind ist zu den Kurszeiten nicht im Ohmoor Club. 

Nur wer im Ganztag angemeldet ist, kann an diesen Kursen teilnehmen! 

Nachmeldungen sind in den ersten Wochen des neuen Schuljahrs möglich.

Der Ganztag am Gymnasium Ohmoor ist eine enge Kooperation zwischen der 
Schule und der SVE Bildungspartner gGmbH (SVE). Der Ohmoor Club wird von 
pädagogischen Fachkräften des SVE geleitet. Dadurch findet eine verlässliche 
und zugewandte Betreuung mit unterschiedlichen Angeboten statt. 
Auch die Betreuung in den Mittagspausen der fünften und sechsten Klassen wird
vom SVE unterstützt. 
Die Sportkurse sind ein Kooperationsangebot mit verschiedenen Sportvereinen. 
Einige Kurse werden von Lehrer(inne)n angeboten. Außerdem beschäftigen wir 
Honorarkräfte. Dazu gehören Schülerinnen und Schüler aus den höheren 
Jahrgängen unserer Schule, aber auch Freiberufler. 
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Ferienbetreuung

Die Ferienbetreuung aller weiterführenden Schulen in Niendorf obliegt dem SVE. 
Ihr Ansprechpartner hierzu ist Herr Pampel.
Das Ferienprogramm bietet immer erlebnisreiche Ausflüge und spannende 
Vorhaben, welche von unserem kompetenten Team von Erziehern begleitet 
werden. Um Ihnen eine Vorstellung zu ermöglichen, folgen ein paar Beispiele der
letzten gemeinsamen Unternehmungen: Arriba Erlebnisbad, Ballspiele in der 
Sporthalle, Skates & Boards Day, Miniatur Wunderland, Basteln & Werken, 
Kletterpark oder auch Stand Up Paddling auf der Alster. Wir verfügen über einen
Hauptanlaufpunkt in der Ferienbetreuung, bei dem sich morgens getroffen und 
nachmittags verabschiedet wird. Dies ist derzeit das gut mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln erreichbare Haus der Jugend in Niendorf (Adresse: Vielohweg 
152 in 22455 Hamburg).

Die Anmeldung für die Ferienbetreuung erfolgt in folgenden Schritten:

I.    Sie buchen Ferienwochen im Schulbüro; dieses nimmt daraufhin Kontakt zum 
Kooperationspartner SVE auf.
II.    Sie erhalten vom SVE ein Kontaktschreiben (Notfallnummer, E-Mail Adresse, 
Allergien/sonst. Erkrankungen etc.) sowie den Ferienkalender. Füllen Sie diesen für die 
gewünschten Ferienwochen aus und senden Sie die Unterlagen direkt an den SVE 
zurück.
III.    Ca. zwei Wochen vor Beginn der jeweiligen Ferien erhalten Sie das ausführliche 
Ferienprogramm mit den letzten Informationen per Mail.

Mittagessen

An unserer Schule können die Kinder an allen Schultagen in „mama’s canteen“ 
ein warmes Mittagessen zu sich nehmen. Die Speisepläne von „mama’s 
canteen“ folgen den Empfehlungen der DGE (Deutsche Gesellschaft für 
Ernährung). Das Ziel ist eine abwechslungsreiche und gesunde Ernährung der 
Schüler zu unterstützen, sie aber auch an neue Gerichte und 
Geschmacksrichtungen heranzuführen. Es wird frisch und vor Ort gekocht. Die 
Speisen sind frei von Zusatzstoffen und Geschmacksverstärkern. 
„Mensamax“ ist ein komfortables, einfaches und bargeldloses Bestell- und 
Bezahlsystem, mit dem Sie das Mittagessen Ihrer Kinder bestellen und bezahlen 
können. Dabei behalten Sie den vollen Überblick über die Finanzen und die 
Ausgaben Ihres Kindes und Sie müssen Ihrem Kind kein Bargeld mitgeben. Die 
Kinder in den weiterführenden Schulen erhalten einen kostenlosen Chip, mit 
dem sie sich ausweisen können. Bis 8:00 lassen sich generell Essen für den 
jeweiligen Tag bestellen und abbestellen. Abbestellte Speisen werden sofort 
gutgeschrieben. 
Melden Sie sich bitte rechtzeitig an unter: Login Mensamax 
(https://login.mensaservice.de/)

Detaillierte Angaben zum Essen am Ohmoor erhalten Sie im Büro von Mammas 
Canteen unter 040 24432957 oder per Mail: info@mammascanteen.de
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Verpflichtungen

Da die Organisation und Bereitstellung der Kurse viel Aufwand bedeutet und die
Gelder pro Teilnehmer zugewiesen werden, gelten für die Teilnahme folgende 
Regeln:

• Die Anmeldung gilt für das gesamte Schuljahr. Es können aber 
Veränderungen in den Tagen und Zeiten vorgenommen werden.

• Sollte ihr Kind an einem Tag nicht kommen können oder früher gehen 
müssen, informieren Sie bitte die Betreuer (Logbuch, Telefon, email).

• Fehlzeiten sind zu entschuldigen.
• Die Verhaltensregeln am Nachmittag entsprechen denen des Unterrichts.

Die Hausordnung (und damit auch das Handy-Verbot!) gilt auch im 
Ganztag.

Die Kosten

Die meisten Kurse des Programms sind kostenlos. Manche Kurse erfordern jedoch
einen anteiligen Kostenbeitrag für Material oder ähnliches. In Kursen, für die eine
Kostenbeteiligung besteht, wird das Geld zu Beginn des Halbjahres 
eingesammelt. 

Start und Kurswahl

Der Ohmoor Club startet mit Schulbeginn, die Kurse starten ab dem 16.8.2019.
Zuvor tragen sich alle Kinder in die Kurslisten im Ohmoor Club (Haus M, Raum 10) 
ein und wählen damit ihre Kurse. Das Ganztagsteam besucht zu Beginn des 
Schuljahres die neuen Fünften Klassen um einen ersten Kontakt herzustellen.
Achtung: Jedes Kind sollte sich in dieser ersten Woche mindestens einmal im 
Ohmoor Club melden und Kurse wählen!

Die Räume

Der zentrale Anlaufpunkt für jedes Ganztagskind ist täglich nach 
Unterrichtsschluss der Ohmoor Club im Neubau (Haus M, Raum 10).
>> Alle zum Ganztag angemeldeten Kinder gehen nach Unterrichtschluss 

zunächst dorthin und melden sich bei den Betreuern! Erst danach gehen sie ggf. 

in ihren Kurs.

Hinweis:  Bitte geben Sie uns eine kurze Info, wenn Sie nicht möchten,
                dass ein im Ganztag aufgenommenes Bild von Ihrem Kind 
                aufgehängt oder auf der Homepage der Schule  
                veröffentlicht wird.
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Kursangebote am Montag

Chor Unterstufe

Wenn du Lust hast zu singen, bist du hier richtig! Wir singen unterschiedlichste 
Lieder und Songs und treten regelmäßig bei den Schulkonzerten auf.

Raum E14 Frau Küppers                              Mo,14:00 – 15:00 Uhr

Kreativatelier

Wir  experimentieren  mit  Farbe,  Material,  Techniken,  und  Ideen.  Wir  machen
Collagen mit Fotos oder Zeitschriftenschnipseln, malen mit Wasserfarben oder
mit  Stiften,  erstellen ein Graffitibild,  bemalen CDs mit Acrylfarbe als  Bild oder
Untersetzer, basteln und probieren aus, was Spaß macht.

Kunstraum   Frau Gaffron       Mo, 14:30 -16:00 Uhr

Kursangebote am Dienstag

Deutsch Detektive 

Hier geht es um Rechtschreibtraining und so manch andere Baustelle im 
Deutschunterricht. Damit dir das Schreiben flüssiger von der Hand geht und sich 
die Leser deiner Texte freuen.

Raum A15 Frau Carstens Di, 14:45-15:30 Uhr

Tennis für Anfänger

Hier kannst du lernen, Tennis zu spielen. Wenn du noch nicht Mitglied in der 
Tennisabteilung des NTSV bist und keine oder wenig Tenniserfahrung hast, bist du
hier genau richtig. Einen Tennisschläger kannst du ausleihen. Deine Sportschuhe 
sollten ein glattes Profil haben (keine Joggingschuhe) und sehen nach der 
Tennisstunde rot aus wegen des Belags auf dem Tennisplatz.  
KOSTEN: 20 Euro für das Halbjahr (Platzmiete)

Tennisanlage NTSV            Guestan Geznenge Di, 14:00 – 15:00 Uhr
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Kursangebote am Mittwoch

Robotik
Hier werden Roboter aus LEGO-Bauteilen zusammengebaut und programmiert. 
Mithilfe von Motoren und Sensoren mit verschiedenen Funktionen kann man die 
Roboter so programmieren, dass sie bestimmte Aktionen ausführen und auf 
bestimmte Dinge reagieren. Ihr könnt in kleinen Gruppen Roboter so bauen und 

programmieren, dass diese eine vorgegebene Aufgabe lösen.

Raum B25 Tim Anhalt    Mi, 14:00 – 15:30 Uhr

Graffiti
In diesem Kurs lernt ihr einiges über Graffiti, und die Wurzeln der HipHop-Kultur. 
Wir werden viel zeichnen, malen, kreativ sein und im Team arbeiten! Am Ende 
des Kurses werdet ihr alle einmal eine Sprühdose in der Hand gehabt haben! 
MATERIALKOSTEN: 10 Euro für das Halbjahr

Kunstraum Mirko Nölting         Mi, 14:30 – 16:00 Uhr

Trommelgruppe (Jg. 5/6)
Hier können alle mitmachen, die große Freude an Rhythmus und Trommeln 
haben. Wir lernen afrikanische Musik kennen, spielen auf verschiedenen 
Instrumenten und treten auf den Schulkonzerten auf. Frau Franke ist eine 
erfahrene Lehrerin und Musikerin beim Musical „König der Löwen“.
Vorkenntnisse sind nicht nötig.

Raum E14 Frau Franke                Mi, 14:00 – 15:00 Uhr

          Streichergruppe (Jg. 5/6)
Hier können alle zusammen Musik machen, die ein Streichinstrument spielen. 
Dabei ist es egal, ob du gerade erst anfängst oder schon länger spielst. Als 
Gruppe werden wir bei den Schulkonzerten auftreten. Außerdem bilden wir mit 
den anderen Instrumentengruppen das Schulorchester.

Theaterraum Frau Kurth und Frau Heinemeyer           Mi, 14:00 – 15:30 Uhr

Yoga
Hast du Lust dich nach der Schule zu entspannen? Dich zu bewegen? 
Meditationen und Atemübungen gegen Aufregung vor Klassenarbeiten zu 
lernen? Zu singen und zu spielen? UND GANZ VIEL SPASS ZU HABEN? Dann 
komme zum Yoga!! Ich freue mich auf dich, Deine Marina vom Yogastudio 
YOGALINO. KOSTENBEITRAG: 5 Euro für das Halbjahr

Alte Sporthalle Marina Lorenzen-Schmidt Mi, 14:00-15.30 Uhr
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Bläserband Junior
Mitspielen können alle, die bereits ein Blasinstrument spielen (außer Blockflöte) 
und schon ein paar Monate Unterricht haben. Du solltest mindestens 5 Töne 
beherrschen.

Raum A11 Frau Blenner        Mi,14:00 – 15:00 Uhr

Blockflötenensemble 
Alle, die bereits Flöte spielen, sind herzlich willkommen. Wir suchen gemeinsam 
Stücke aus, spielen mehrstimmig und treten regelmäßig auf den Schulkonzerten 
auf. Grundkenntnisse auf der Flöte werden vorausgesetzt.

Raum A02 Herr Turzynski       Mi, 14:00 – 15:00 Uhr

Theatre/ Musical
Hier kannst du Theater spielen lernen und gleichzeitig dein Englisch verbessern.
Ich bin ein professioneller Schauspieler und Regisseur aus Amerika und möchte
gern mit euch ein Musical auf die Beine stellen, das wir am Ende des Schuljahres
aufführen. Komm vorbei und have some fun!

Raum  Aula                 Chiara Lüssow und  Colin Ross Mi, 14:45-16:00 Uhr

Basketball
Wenn du Lust hast, Basketball zu spielen und Techniken und Spielzüge zu lernen, 
bist du hier genau richtig. Wir wollen Spaß haben, aber auch an Turnieren 
teilnehmen, wenn es passt.
                                                        
Neue Sporthalle Levin Akcay Mi, 14:00-15:00 Uhr

Kursangebote am Donnerstag

Skaten (Jg. 5-8)
In der Sporthalle auf glattem Boden kannst du mit deinen rollenden Gefährten Neues 
ausprobieren oder Bekanntes festigen. 
Inline-Skates, Longboards, Skateboards und Roller sind willkommen!

Alte Sporthalle                    Kim Hüster             Do, 15:00 bis 16:00 Uhr

Garten-AG
Ist dir die Umwelt wichtig? Möchtest du die Schule etwas grüner machen? Dann ist die 
Garten-AG das Richtige für dich.  Gemeinsam erlernen wir nachhaltig zu sein, insb. 
beim Anbau von Obst, Kräutern und Gemüse in Töpfen und den Hochbeeten. Es darf 
genascht werden, den Ziegen geben wir aber auch was ab. Dafür spendieren die uns  
den Dünger. 
Wer noch bis 14.45 Uhr Unterricht hat, kommt einfach später hinzu.
                                                        
Innenhof Haus A Linda Nguyen Do, 14:15-15.45 Uhr
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Kursangebote am Freitag

Naturwissenschaftliches Experimentieren

Der Kurs richtet sich an alle, die naturwissenschaftlich interessiert sind. Hier könnt 
ihr biologische und chemische Experimente unter Anleitung durchführen. 
Außerdem könnt ihr euch auf Wettbewerbe wie „Natex“ und „Jugend forscht“ 
vorbereiten.

Raum F106           Herr Bukow                          Fr, 13:20 bis 14:50 Uhr

Volleyball

Pritschen, Baggern, Aufschlagen, Schmettern, Blocken, all das gehört zum 
Volleyballspiel und soll im Kurs Schritt für Schritt erlernt werden. ABER das 
Wichtigste ist das Spielen. So werden wir von Anfang an kleine Spiele und 
Turniere durchführen, später auch gegen andere Schulen. Bei gutem Wetter 
können wir sogar mal Beachvolleyball spielen.
Vorerfahrungen braucht ihr keine; wir fangen klein an. Solltest ihr schon ein 
bisschen Volleyball spielen können oder sogar schon bei Schulturnieren in den 
letzten Jahren mitgespielt haben, seid ihr im Kurs genauso richtig und könnt hier 
für die Wettkämpfe im neuen Schuljahr trainieren. Ich freue mich auf euch!

Raum: Neue Sporthalle Frau Quiram Fr, 14:00 – 15:00 Uhr

Breakdance & Hip Hop 

Habt ihr Lust euch sportlich zu Musik zu bewegen und dabei gut auszusehen? 
Dann seid ihr hier genau richtig. Ihr lernt und verfeinert Techniken und Moves 
und erstellt kleine Choreografien unter professioneller Anleitung.
Kostenbeitrag: 20 Euro für ein Halbjahr

> Achtung: Hier bitte beim Kursleiter direkt anmelden!

Neue Sporthalle Herr Valiani           Fr, 14:30 – 15:30 Uhr            

Schülerzeitung Anonym Junior 

Wir freuen uns immer über neue Redakteure für unsere Unterstufenausgabe, 
brauchen aber auch Layouter/innen und Illustrator(inn)en. Schaut einfach mal 
vorbei.

Achtung: Hier bitte  direkt beim Redaktionsteam melden:

 schuelermagazin@ohmoor.de

C16 Frau Englisch & das Redaktionsteam           Fr, 14 Uhr 
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